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Zatozenia wstepne

Cel projektu

Zapewnienie rownego dostepu do edukacji artystycznej osobom z
niepetnosprawnosciami poprzez przygotowanie ich do egzamindw wstepnych
na Uniwersytecie Artystycznym im. Magdaleny Abakanowicz w Poznaniu.
Celem warsztatow jest wyposazenie uczestnikdw w wiedze, umiejetnosci
techniczne i kompetencje spoteczne, niezbedne do stworzenia portfolio oraz
autoprezentacji, co przyczyni sie do zwiekszenia ich szans na studiowanie na
kierunku Projektowanie Ubioru i tym samym na przyszte zatrudnienie w branzy

kreatywne;.
Wstep do kursow

Kurs sktada sie z trzech MODUtOW, z ktérych kazdy odnosi sie do innego

obszaru w procesie projektowym:

e MODUL I: Tlumaczy podstawowe zagadnienia projektowania odziezy.
Przybliza tresci zwigzane z rysunkiem zurnalowym, szukaniem inspiraciji,
analizg tkanin oraz zatozeniami projektowania kolekcji.

e MODUL II: Skupia sie na pracy z formg oraz eksperymentach
projektowych. Osoby uczestniczgce wykonujg zadania, ktore rozwijaja

umiejetnosc¢ przestrzennego myslenia, eksplorujg relacje miedzy ideami a
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rzeczywistymi formami ubioru oraz rozwijajg detale projektowe w skali
1:1.

e MODUL lll: Przygotowuje do stworzenia profesjonalnego portfolio
artystycznego oraz rozwija kompetencje autoprezentacyjne. Modut
koncentruje sie na dokumentacji prac, analizie projektéw oraz

prezentowaniu ich w spdjny i estetyczny sposob.

Kurs jest przygotowany w taki sposdb, aby mozna byto przeprowadzi¢ go w
grupie przy wsparciu osoby moderujgcej lub wykorzystac jako materiaty do
samodzielnej pracy. Rekomendowany jest jednak udziat w zajeciach
stacjonarnych, poniewaz umozliwiajg one biezgce wsparcie w czasie

rzeczywistym oraz sprzyjajg wymianie pomystow i doswiadczen.
Program warsztatow

e Liczba warsztatéw: 8 spotkan po 4 godziny (32 godziny w sumie);
e Liczba uczestnikéw: 5 osdb;
e Standardy dostepnosci: Materiaty oraz prowadzenie warsztatow zgodne

z WCAG (Web Content Accessibility Guidelines).
Spodziewane efekty warsztatow

e Przygotowanie oséb uczestniczagcych do wymogow egzamindw
wstepnych na Uniwersytet Artystyczny im. Magdaleny Abakanowicz w

Poznaniu;
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Stworzenie portfolio zawierajgcego prace rysunkowe, projektowe i
dokumentacyjne;

Podniesienie kompetencji w zakresie analizy projektowej i pracy z formg;
Rozwiniecie umiejetnosci autoprezentacji i uzasadniania wybordow
artystycznych;

Zwiekszenie Swiadomosci i pewnosci siebie 0sdb uczestniczagcych w

warsztatach.
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MODUL | - Podstawowe zagadnienia projektowania
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Warsztat 1: Wprowadzenie do projektowania odziezy

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Rozpocznij warsztat od krotkiego
wprowadzenia na temat rysunku zurnalowego. Zaprezentuj przyktady
zastosowania réznych stylow i technik. Wyjasnij znaczenie proporcji ciata w

projektowaniu odziezy.

Zadanie 1 dla os6b uczestniczacych: Narysuj sylwetke w réznych pozach,
zaczynajac od prostych linii pomocniczych. Zwré¢ uwage na proporcje rak, nog,

tutowia i gtowy.

Zadanie 2 dla osob uczestniczgcych: Sprobuj stworzy¢ prosty projekt formy

ubioru oparty o geometryczne ksztatty na narysowanej sylwetce.

Wskazowki dla oséb uczestniczgcych: Wykonaj jak najwiecej luznych szkicéw,

bez obawy o btedy.

Odpowiedz na pytania:

e Jakrdzne pozy ciata mogg wptywaé na sposdb, w jaki prezentuje sie
ubior?

e Jakie cechy charakterystyczne sylwetki mogg podkresli¢ konkretng
koncepcje projektowa?

e Jak uproszczone, geometryczne formy mogg wptyngé na odbior

projektowanego kostiumu?
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Materiaty: papier w formacie minimum A3, otéwki, wegiel gumka chlebowa,

markery.
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Warsztat 2: Moodboard (tablica inspiracji) i analiza tematu

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Wyjasnij, czym jest inspiracja i co rézni ja
od plagiatu. Opisz jakie ma zastosowanie w procesie projektowym oraz gdzie jej

poszukiwac.

Zadanie 1 dla oséb uczestniczacych: Zbierz inspiracje odpowiadajgc na temat

KLEJDOSKOP. Przegladaj czasopisma lub korzystaj z Internetu.

Zadanie 2 dla os6b uczestniczacych: Utéz elementy inspiracji na duzej kartce,

tworzac spdjna tablice wizualna.

Wskazdéwki dla osob uczestniczgcych: Skup sie na doborze kolordéw, tekstur i

ogdlnym klimacie jaki chcesz przekaza¢ w projekcie.

Odpowiedz na pytania:

e C(Czy inspiracja powinna by¢ dostowna czy abstrakcyjna?
e Jakie emocje lub narracje moze przekazywaé moodboard?
e Jak rozne materiaty (zdjecia, tkaniny, rysunki) mogg wspodlnie budowac

jedng spdjng wizje?

Materiaty: kolorowe czasopisma, nozyczki, klej, papier w formacie minimum

A3, wydruki zdje¢, komputer/tablet z dostepem do Internetu.
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Warsztat 3: Materiat — gramatura, faktura, kolor

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Omow znaczenie doboru materiatéw,

faktur i koloréw w procesie projektowania odziezy.

Zadanie 1 dla oséb uczestniczgcych: Wybierz prébki materiatéw oraz dodatkéw
pasmanteryjnych i stworz kolaz odpowiadajgc na temat zawarty w poprzednim

warsztacie (KALEJDOSKOP).

Zadanie 2: Zidentyfikuj cechy tkanin, takie jak elastycznos¢, ciezar, faktura i

przezroczystosc.

Wskazdéwki dla oséb uczestniczacych: Zwrd¢ uwage na wage doznan
sensorycznych w doborze materiatéw. Eksperymentuj

z roznymi kombinacjami kolorystycznymi i fakturowymi.

Odpowiedz na pytania:

e Jakie skojarzenia budzi konkretna faktura? Jak wptywa na odbidér
projektu?

e (Czy wybrane materiaty pasujg do kontekstu uzytkowania kostiumu?

e Jak waga i struktura tkaniny mogg wptywaé na ruch ubioru?

e (Czy zestawienie kontrastowych faktur moze wzbogacié¢ projekt?

10
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Materiaty: prébki tkanin i dzianin, dodatki pasmanteryjne, klej, taSma

dwustronna, papier A3, paleta koloréw.

11
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Warsztat 4: Przetozenie idei na projekt — mini kolekcja

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Wyttumacz etapy procesu projektowego

oraz sktadowe kolekcji (od inspiracji po finalny projekt).

Zadanie 1 dla oséb uczestniczgcych: Zaprojektuj 4-elementowa mini kolekcje

na podstawie wczesniejszej tablicy inspiracji.

Zadanie 2 dla os6b uczestniczacych: Przedstaw projekty na kartach

projektowych, opisujgc zastosowane rozwigzania.

Wskazowki dla oséb uczestniczacych: Zwrd¢ uwage na role spéjnosci i

harmonii w kolekcji. Zdefiniuj elementy, ktére majg na to wptyw.

Odpowiedz na pytania:

e Jakie kluczowe elementy (forma, kolor, faktura) sprawiaja, ze kolekcja
wyglada spdjnie?

e (Czy w projektach wystepuje powtarzalny motyw lub charakterystyczny
element?

e Jakrdozne sylwetkii proporcje wptywajg na dynamike kolekc;ji?

e Czy projektowane ubrania/kostiumy funkcjonujg razem, czy kazdy
element ma inne przeznaczenie?

e Jakie emocje lub narracje buduje kolekcja?

12
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Materiaty: papier A3, farby akwarelowe, otéwki, markery, tablet.

13
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Warsztat 5: SYMBIOZA - Projektowanie inspirowane naturg

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzacej: Wyjasnij pojecie symbiozy i podaj

przyktadowe odniesienia w relacjach w swiecie przyrody.

Zadanie 1 dla oséb uczestniczgcych: Narysuj projekt formy ubioru inspirowany

relacjami symbiotycznymi.

Zadanie 2 dla os6b uczestniczacych: Przy pomocy papieru stwdorz maty

model/prototyp.

Zadanie 3 dla osoéb uczestniczgcych: Wykonaj z papieru kluczowy detal w skali

1:1, ktéry oddaje idee symbiozy. Korzystaj ze wsparcia manekina.

Zadanie 4 dla os6b uczestniczacych: Wykonaj zdjecia projektu w odpowiednim

kontekscie wykorzystujgc postac ludzka lub manekina.

Wskazowki dla oséb uczestniczgcych: Skup sie na zaprojektowaniu reguty jaka
rzadzi sie relacja symbiotyczna i przetdz jg na jezyk projektu.
Odpowiedz na pytania:

e (Czy wybrana symbioza polega na wspodtpracy czy dominacji jednej formy
nad drugg?

e Jak mozna ukazac zaleznos¢ miedzy dwoma elementami w kostiumie?

15
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e (Czyinspiracjg moze by¢ struktura organiczna (np. mech, grzyby,
koralowce), czy mechaniczna (np. robotyka, architektura modutowa)?
e Jak ksztatt, tekstura i sposdb noszenia mogg podkresli¢ relacje miedzy

elementami kostiumu?

Materiaty: papier, otdwki, kredki, markery nozyce, nozyk do papieru, metalowa

linijka, szpilki, aparat/kamera w telefonie, manekin.

16
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Warsztat 6: GRANICA — Projektowanie detalu

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Omow w jaki sposéb eksperymentowac z

forma w odniesieniu do postaci ludzkiej.

Zadanie 1 dla oséb uczestniczgcych: Narysuj projekt formy ubioru

odpowiadajac na zadany temat (GRANICA).

Zadanie 2 dla os6b uczestniczacych: Przy pomocy papieru stwdorz maty

model/prototyp.

Zadanie 3 dla osoéb uczestniczgcych: Wykonaj z papieru kluczowy detal w skali

1:1, ktéry oddaje idee GRANICY. Korzystaj ze wsparcia manekina.

Zadanie 4 dla os6b uczestniczacych: Wykonaj zdjecia projektu w odpowiednim

kontekscie wykorzystujgc postac ludzka lub manekina.

Wskazowki dla oséb uczestniczgcych: Staraj sie mysleé poza utartymi
schematami. Szukaj ogdlnej idei odpowiadajgcej trafnie na zadany temat i w

dalszej czesci zadania przejdz do szczegotow formy.

Odpowiedz na pytania:

e (Czy granica w Twoim projekcie jest wyrazna czy subtelna?
e (Czy granica oddziela dwie kontrastujgce formy, czy jest miejscem ich

przenikania?
17
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e Jak rdzne faktury, materiaty lub warstwy mogg symbolizowac granice?
e (Czy granica w projekcie jest statyczna, czy moze dynamicznie zmieniac

sie w ruchu?

Materiaty: papier, otéwki, kredki, markery nozyce, nozyk do papieru, metalowa

linijka, szpilki, aparat/kamera w telefonie, manekin.

18
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Warsztat 7: ECHO — Eksperyment w ruchu

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgcej: Wyjasnij jakie jest znaczenie ruchu w

projektowaniu odziezy.

Zadanie 1 dla oséb uczestniczgcych: Zaprojektuj forme ubioru inspirowang
dzwiekiem echa i ruchem. Odpowiedz za pomocg projektu rysunkowego na

zadany temat.

Zadanie 2 dla os6b uczestniczacych: Przy pomocy papieru stwdorz maty

model/prototyp.

Zadanie 3 dla osob uczestniczgcych: Wykonaj z papieru kluczowy detal w skali

1:1, ktéry oddaje idee echa za pomocg ruchu. Korzystaj ze wsparcia manekina.

Zadanie 4 dla os6b uczestniczacych: Wykonaj zdjecia projektu w odpowiednim

kontekscie wykorzystujac postac ludzka lub manekina

Wskazdéwki: Zastandw sie nad znaczeniem dynamiki i ruchu oraz relacji z

otoczeniem w projekcie.

Odpowiedz na pytania:

e Jak mozna wizualnie oddac¢ efekt powtarzania sie, nawarstwiania lub
falowania formy?

e Czy ruch w Twoim projekcie jest spontaniczny czy kontrolowany?
19
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e Jak rozne materiaty mogg wptywac na efekt echa — czy jest sztywny i
kanciasty, czy ptynny i organiczny?

e (Czy projekt moze zmieniac ksztatt w odpowiedzi na ruch uzytkownika?

Materiaty: papier, zszywacz, taSma dwustronna, klej, szpilki, otéwki, kredki,
markery, nozyce, nozyk do papieru, metalowa linijka, aparat/kamera w

telefonie, manekin.

20
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Warsztat 8: Budowanie portfolio i konsultacje prac

Instrukcja:

Wprowadzenie osoby prowadzgacej: Przedstaw zasady tworzenia portfolio

(kompozycja, dobdr prac, zasady dokumentac;ji fotograficznej).

Zadanie 1 dla osob uczestniczgcych: Przeanalizuj swoje prace i wybierz te,

ktore najlepiej pokazujg Twaj styl, wrazliwos¢ i umiejetnosci.

Zadanie 2 dla oséb uczestniczacych: Stworz portfolio, uktadajac prace w

logicznym porzadku.

Zadanie 3 dla osob uczestniczgcych: Przeprowadz probng autoprezentacje

przed grupa.

Wskazowki: Zwrd¢ uwage na znaczenie spojnosci i estetyki prezentaciji

portfolio.

Odpowiedz na pytania:

e Czy wybrane prace dobrze oddajg Twodj sposéb myslenia jako
projektanta?

e Czy portfolio ma czytelng narracje, ktora przeprowadza odbiorce przez
Twoj proces tworczy?

e (Czy fotografie prac sg wysokiej jakosci i wtasciwie przedstawiajg

materiaty oraz detale?
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Materiaty: prace uczestnikow, komputery/tablety, papier, markery.
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