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Warsztat | — podstawy fotografii, czes¢ 1

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad fotografii oraz
praktyczne wykorzystanie trojkata ekspozycyjnego, zasad kompozycji,

temperatury barwowej, rodzajow plikow i ogniskowych.
Wprowadzenie (90 minut):

e Powitanie uczestnikow w murach Wydziatu Fotografii, krotkie
wprowadzenie dotyczgce charakterystyki i historii Wydziatu, aktualnych
celow i przedsiewzie¢, w jakich osoby tworzgce Wydziat biorg udziat.

e Oprowadzanie po salach w jakich beda prowadzone zajecia warsztatowe.

e Zapewnienie komfortowej przestrzeni dla oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich.

e Omodwienie programu warsztatow i krétkie wprowadzenie o tym, jak
fotografia faczy technike i sztuke - zbidr inspiracji.

e Przedstawienie narzedzi, ktére bedziemy wykorzystywaé (dodatkowe
aparaty, statywy, itp.)

e Przekazanie materiatow dotyczacych poszczegolnych sekcji warsztatow z

podstaw fotografii w formie drukowanej (duza czcionka, wysoki kontrast)
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Tréjkat ekspozycyjny (60 minut)

Wyijasnienie podstawowych pojec: czas naswietlania, przystona, czutosé
ISO.

Wykorzystanie wizualnych przyktadéw (wydruki z duzymi i
kontrastowymi obrazami).

Cwiczenie I: Indywidualne dobieranie poprawnej wartosci ustawien
aparatu sposrod trzech sktadowych tréjkata ekspozycyjnego pod
wyobrazone warunki. Np. Jakie zastosujesz parametry podczas
wykonywania zdjecia w potudnie w $nieznej scenerii?

Cwiczenie Il: Ustawianie ekspozycji w réznych warunkach
os$wietleniowych w praktyce. Cwiczenie z wykorzystaniem aparatéw oséb

uczestniczgcych w zajeciach.

Przerwa (20 minut)

Kompozycja (70 minut)

Zasady kompozycji: reguta tréjpodziatu, linie prowadzace, kadrowanie i
perspektywa

Przyktady dobrze skomponowanych zdjeé (duzy kontrast na zdjeciach,
opis dla oséb niedowidzacych).

Cwiczenie llI: Uktadanie wtasnej kompozycji w przestrzeni warsztatowe;j
lub w plenerze, fotografowanie matego planu zdjeciowego, konsultacje

prac.
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Uwagi organizacyjne:

Osoby uczestniczgce sg zobowigzane do przyniesienia wtasnego aparatu

fotograficznego (nie telefonu z aparatem).
Ponadto:

Sala warsztatowa jest dostepna dla wdézkow inwalidzkich (sala 101B).
Organizator zapewnia wygodne, zaciszne miejsce do odpoczynku poza salg
warsztatowg (sala 104B).

Organizator zapewnienia lekki statyw do pracy podczas zajec.

Prowadzgca zapewnia zastosowanie duzych wymiarow wydrukow

przyktadowych zdjec.
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Warsztat 2 — podstawy fotografii, czesc 2

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad fotografii oraz
praktyczne wykorzystanie trojkata ekspozycyjnego, zasad kompozycji,

temperatury barwowej, rodzajow plikow i ogniskowych.
Temperatura barowa i balans bieli (50 minut)

e Wyjasnienie: Czym jest temperatura barwowa? Jak balans bieli wptywa
na kolorystyke zdjecia?

e Przyktady w formie wizualnej (wydrukowane zdjecia o réznych
temperaturach barwowych).

o Cwiczenie 1: ustawienie balansu bieli w aparacie podczas pracy z dwa
roznymi rodzajami Swiatta. Kontynuacja pracy z matym planem

zdjeciowym.
Rodzaje zapisu plikow i ich cechy (50 minut)

e Wyijasnienie roznic miedzy plikami RAW a JPEG i TIFF. Wykorzystanie
wizualnych przyktaddéw (wydruki z duzymi i kontrastowymi obrazami).

e Zalety i wady poszczegdlnych formatow.

e Wprowadzenie do aplikacji Photoshop - Camera RAW, prezentacja
mozliwosci modyfikacji balansu bieli, ekspozycji i innych podstawowych

ustawien.
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e Cwiczenie 2: Wykonanie zdjecia z kontrastowych warunkach
oswietleniowych, zachowanie go w formacie RAW, podstawowa obrdbka

zdjecia w aplikacji Camera RAW.

Przerwa (20 minut)
Rodzaje ogniskowych i ich zastosowanie (60 minut)

e Wprowadzenie do pojecia ogniskowe;j.

e Przyktady zdjeé¢ wykonanych réznymi obiektywami (szerokokatny,
standardowy, teleobiektyw).

o Cwiczenie 3: testowanie réznych ogniskowych w fotografii architektury

(dziedziniec budynku B), obrébka zdje¢ w programie graficznym.
Uwagi organizacyjne:

Osoby uczestniczgce sg zobowigzane do przyniesienia wtasnego aparatu

fotograficznego (nie telefonu z aparatem).
Ponadto:

Sala warsztatowa jest dostepna dla wdozkow inwalidzkich (sala 101B).
Organizator zapewnia wygodne, zaciszne miejsce do odpoczynku poza salg
warsztatowg (sala 104B).

Organizator zapewnienia lekki statyw do pracy podczas zajec.

Prowadzaca zapewnia zastosowanie duzych wymiaréw wydrukow

przyktadowych zdjec.
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Warsztat 3 — swiattoczutos¢ w fotografii czes¢ 1

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad pracy w ciemni
fotograficznej, praca z podstawowymi materiatami Swiattoczutymi oraz ich

praktyczne zastosowanie we witasnej ekspresji tworczej.
Wprowadzenie (80 minut)

e Krotkie wprowadzenie dotyczace historii Swiattoczutosci, poczatkow
fotografii, omdwienie podstawowych zasad BHP w pracy w ciemni.

e Prezentacja poszczegdlnych narzedzi ciemniowych.

e Zapewnienie komfortowej przestrzeni dla oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich.

e Przekazanie materiatéw dotyczacych poszczegdlnych sekcji warsztatéw w

formie drukowanej (duza czcionka, wysoki kontrast).
Przerwa (10 minut)

Chemia fotograficzna i papier swiattoczuty (czes¢ praktyczna, 90

minut)

e Omodwienie zasad przygotowania i pracy chemii fotograficznej
pozytywowej, wspodlne przygotowanie chemii do czesci praktycznej
warsztatéw. Omowienie zasad pracy z papierem Swiattoczutym i
wprowadzenie do techniki luksografii. Prezentacja prac powstatych w tej

technice.
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e Cwiczenie 1: Samodzielnym sprawdzenie poziomu $wiattoczutosci
papieru fotograficznego poprzez naswietlenie, a nastepnie wywotanie i
utrwalenie obrazu.

e Cwiczenie 2: Samodzielne utozenie kompozycji z dostepnych
przedmiotéw o réznych przezroczystosciach - pierwsze préby w technice

luksografii.
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Warsztat 4 — swiattoczutos¢ w fotografii, czesc 2

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad fotografii oraz
praktyczne wykorzystanie trojkata ekspozycyjnego, zasad kompozycji,

temperatury barwowej, rodzajow plikow i ogniskowych.

Kontynuacja wprowadzenia teoretyczno-historycznego w proces

negatywowo-pozytywowy (30 minut)

Prezentacja negatywu oraz odbitek ciemniowych oraz wprowadzenie w proces

negatywowo-pozytywowy.
Proces pozytywowo-negatywowy (150 minut)

e Wspdlne przygotowanie stanowiska pracy w ciemni.

e Przypomnienie zasad pracy z chemig i papierem swiattoczutym.

e Omowienie zasad pracy z powiekszalnikiem ciemniowym - dobranie
przystony, czasu, poziomu kontrastu, wielkosci zdjecia.

o Cwiczenie 1: Na podstawie przygotowanych przez osobe prowadzaca
materiatéw negatywowych wykonamy wspdlnie ciemniowg odbitke
fotograficzna.

o Cwiczenie 2: Samodzielne przygotowanie powiekszenia wybranego

negatywu na papierze swiattoczutym, w tym wywotanie i utrwalenie.

11
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Uwagi organizacyjne:

Praca w ciemni wigze sie z przebywaniem w bardzo ciemnym pomieszczeniu
jedynie z uzyciem czerwonego Swiattfa, ktore jest bezpieczne dla materiatéw
Swiattoczutych. Nie ma mozliwosci uzywania swiecgcych ekrandéw, zegarkéw,
telefonow w warunkach ciemniowych. Kazda z oséb uczestniczacych powinna

zapewnic sobie ubrania robocze, np. fartuch na czas pracy w ciemni.
Ponadto:

Sala warsztatowa jest dostepna dla wézkow inwalidzkich (sala 106B).
Organizator zapewnia wygodne, zaciszne miejsce do odpoczynku poza salg

warsztatowg (sala 104B).

12
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Warsztat 5 — fotografia portretowa

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad pracy w studio
fotograficznym, praca z podstawowymi lampami btyskowymi oraz ich

praktyczne zastosowanie we witasnej ekspresji tworczej.
Wprowadzenie (60 minut)

e Omowienie podstawowych zasad BHP w pracy w studio.
e Zapewnienie komfortowej przestrzeni dla osoéb poruszajgcych sie na

wozkach inwalidzkich.

e Prezentacja poszczegdlnych narzedzi modulujgcych oswietlenie, praca ze

statywem, praca z synchronizacjg lamp.
e Przedstawienie narzedzi, ktére bedziemy wykorzystywaé (dodatkowe

aparaty, statywy, swiattomierz itp.)

Pierwsze préby oséb uczestniczagcych w samodzielnym zmienianiu

modulatoréw swiattfa, pracy ze statywem).

Przerwa (10 minut)

Zasady oswietlenia modela w studio fotograficznym — praktyka (110

minut)

e Omodwienie zasad przygotowania planu do fotografii portretowej i
wykonywania pomiaru Swiatfa, wspdlne przygotowanie planu

zdjeciowego.

13
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e Cwiczenie 1: Wykonanie serii portretdw czesci 0séb uczestniczacych w
warsztatach - ustawienie oswietlenia tak by uzyskaé jasne tto,
samodzielny pomiar $wiatta, poprawne ustawienie modela pod
wzgledem korzystnego oswietlenia na twarzy.

o Cwiczenie 2: Wykonanie serii portretéw czesci osdb uczestniczacych w
warsztatach - ustawienie oswietlenia tak by uzyska¢ ciemne tto,
samodzielny pomiar $wiatta, ustawienie modela tak by cieniem
znieksztatcié sylwetke i rysy twarzy - zabawa z dynamicznym

Swiattocieniem.

Zadanie domowe: wykonanie kilku portretow z kontrastowym swiatfocieniem

przy zachowaniu poprawnego balansu bieli.

14



Panstwowy Fundusz Uniwersytet Artystyczny
Rehabilitacji Osob im. Magdaleny Abakanowicz

Niepetnosprawnych w Poznaniu

Warsztat 6 — Fotografia i kontekst

Wprowadzenie w nurt konceptualny sztuki. Celem warsztatu jest poznanie
mozliwosci jakie tworzy umieszczenie pracy artystycznej w danym kontekscie.

Podniesienie swiadomosci analizy dzieta wizualnego.
Wprowadzenie (60 minut)

e Czym jest nurt konceptualny w sztuce?

e (Czym jest kontekst? Omodwienie rodzajow kontekstow.

e Prezentacja tworcow pracujacych z medium fotografii po to by
opowiedziec o jakims$ zagadnieniu na tle ekologicznym, spotecznym czy
ekonomicznym). Poszerzenie kontekstu pracy z utworami wizualnymi —
np. wideo, dziatania spoteczne z uzyciem fotografii, techniki analogowe.

e Wspdlna rozmowa i analiza wykorzystanych narzedzi dla wzmocnienia
komentarza ptyngcego z przekazu prac.

e Zapewnienie komfortowej przestrzeni dla oséb poruszajgcych sie na

wozkach inwalidzkich.

Przerwa (10 minut)
Realizacja éwiczenia konceptualnego (110 minut)

o Cwiczenie bedzie odpowiedzig na zaproponowane przez
prowadzacg hasto, do wykorzystania bedg materiaty plastyczne z

ktorych nalezy zaplanowa¢ kompozycje, zbudowaé makiete, a

15
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nastepnie sfotografowac jg w studio z uzyciem lamp btyskowych.

Nalezy zastosowaé wybrane narzedzia modelujgce swiatto dla
wzmochienia przekazu ptyngcego z pracy. Omoéwienie z osobami

uczestniczacymi efektéw prac.

16
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Warsztat 7 — Fotografia intermedialna

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych narzedzi wykorzystywanych w

pracy artysty wizualnego.
Wprowadzenie (60 minut)

e Prezentacja i omdéwienie prac artystycznych, ktére tgczg fotografie z
innymi mediami.

e Analiza poszczegdlnych dziet i doboru sSrodkédw wyrazu do
podejmowanego tematu.

e Zapewnienie komfortowej przestrzeni dla oséb poruszajgcych sie na

wozkach inwalidzkich.

Przerwa (10 minut)
Czesc praktyczna - wprowadzenie do pracy z tkaning (120 minut)

e Omodwienie zasad przygotowania zdje¢ do wydruku na papierze
transferowym, wybor fotografii sposrdd zdjec przeniesionych przez
osoby uczestniczgce w warsztatach, obrobka skalowanie w programie do
obrobki graficznej, wydruk czarno-biatych prac - kazda osoba
uczestniczgca w warsztatach wykona wtasng prace artystyczng
naniesiong na bawetniang koszulke.

e Cwiczenie 1: Wymyslenie koncepcji i wykonanie pracy na przodzie i tyle

koszulki tak by za pomocg kompozycji (bez uzywania stéw) nadac im

17
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przeciwstawny wyraz, np. stare/nowe, duzo/mato, czy jasny/ciemny.
Mozliwe dodatkowe narzedzia do wykorzystania takie jak farby do tkanin

czy nozyczki. Praca zostanie wykonana przy uzyciu zelazka.

Zadanie domowe: wykonanie zdjecia, ktorego wydruk podczas prezentacji ma
znaleic sie w szczegolnym kontekscie, a takze referencja do sciezki

dzwiekowej dedykowanej do odbioru tej fotografii.

18
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Warsztat 8 — Portfolio

Celem warsztatéw jest poznanie podstawowych zasad przygotowania
autorskiej prezentacji w formie wizualnej. Omowienie elementow

autoprezentacji, podpowiedzi formalne dotyczace przygotowania pliku.

Prezentacja efektéw zadania domowego z poprzedniego warsztatu

(30 minut)

Wprowadzenie zasad przygotowania portfolio fotograficznego
(60 minut)

e Omodwienie podstawowych zasad, ktorymi nalezy kierowac sie podczas
selekcji prac, a takze wyborze ukfadu graficznego portfolio.
Wymienienie i omowienie informacji, ktére powinny znalezé sie w
czesSci autoprezentacji.

e Prezentacja kilku portfolio artystow i artystek pracujgcych z medium
fotografii.

e Portfolio vs. Instagram - omdéwienie rdznic.

e Przykfad niewtfasciwie przygotowanego portfolio — omdwienie

najczestszych btedow.

Przerwa 10 minut

19
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Przygotowanie jednej sekcji portfolio - praktyka (80 minut)

e Praca z darmowg aplikacjg Canva - omdéwienie podstawowych funkgji,
przygotowanie odpowiedniego uktadu graficznego do prezentac;ji
fotografii.

o Cwiczenie 1: Przygotowanie i umieszczenie w aplikacji Canva swojego
opisu autoprezentacji oraz jednego cyklu fotograficznego, zapisanie

projektu do pdf jako wzoru do przysztych realizacji

Uwagi organizacyjne:

Osoby uczestniczace sg zobowigzane do przyniesienia na zajecia plikow
cyfrowych swoich zdje¢ — powinien to byc¢ jeden cykl fotograficzny. Warsztat

poleca na samodzielnej pracy z komputerem.

Ponadto:

Sala warsztatowa jest dostepna dla wdézkow inwalidzkich (sala 101B).
Organizator zapewnia wygodne, zaciszne miejsce do odpoczynku poza salg
warsztatowg (sala 104B).

Organizator zapewnienia lekki statyw do pracy podczas zajec.

Prowadzgca zapewnia zastosowanie duzych wymiarow wydrukow

przyktadowych zdjec.

20
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