
OFERTA PRODUKTÓW BREAKFAST

Nr. Składniki
1 Sałata, ser żółty, pomidor, ogórek zielony, kiełki  7,50 zł
2 Sałata, ser żółty, szynka drobiowa, pomidor, zielony ogórek 7,50 zł
3 Sałata, ser feta, pomidor, zielony ogórek, cebula, rukola 7,50 zł
4 Sałata, boczek wędzony, jajko gotowane, pomidor, majonez, szczypiorek 7,50 zł
5 Sałata, szynka drobiowa, jajko gotowane, pomidor majonez, szczypiorek 7,50 zł
6 Sałata, ser żółty, salami, pomidor, ogórek szwedzki 7,50 zł
7 Sałata, ser feta, szynka drobiowa lub polędwica sopocka, pomidor, ogórek zielony 7,50 zł
8 Sałata, kiełbasa chłopska, ogórek kiszony, musztarda 7,50 zł
9 Sałata, ser briee, papryka, rukola 7,50 zł

10 Sałata, ser briee, winogrono ciemne, rukola 7,50 zł
11 Pasta jajeczna ze szczypiorkiem 7,50 zł
12 Sałata, zółty ser, pomidor, ogórek szwedzki, sos majonezowo-ketchupowy, boczek pieczony 7,50 zł
13 Sałata, twarożek śmietankowy, pomidor, szczypiorek lub zamiast szczypiorku kiełki 7,50 zł
14 Sałata, kurczak pieczony, ogórek szwedzki, sos mojonezowo-ketchupowy 7,50 zł
15 Sałata, kurczak pieczony, papryczka jalapeno, sos arabski 7,50 zł
16 Sałata, pieczarki smażone z tartym żółtym serem i sosem majonezowo-ketchupowym 7,50 zł
17 Sałata, ser mozzarella, pomidor, bazylia 7,50 zł
18 Sałata, mięso mielone pieczone, ogórek kiszony, sos hamburgerowy 7,50 zł
19 Sałata, kurczak gotowany, brzoskwinia, majonez, rukola 7,50 zł
20 Sałata, Jajko gotowane, rzodkiewka, majonez i szczypiorek 7,50 zł
21 Sałata, Szynka swojska, sos tatarski i ogórek zielony 7,50 zł
22 Twarożek śmietankowy, łosoś wędzony, koperek 7,50 zł
23 Sałata, Schab, brzoskwinia, majonez, rukola 7,50 zł
24 Szynka wędzona, serek topiony śmietankowy, rukola 7,50 zł
25 Sałata, Burak, feta, szpinak 7,50 zł
26 Sałata, żółty ser wędzony, jajko gotowane, szczypiorek 7,50 zł
27 Sałata, pasztet pieczony, ogórek kiszony, pomidor, musztarda 7,50 zł
28 Sałata, kiełbasa chlebowa, ogórek kiszony, majonez 7,50 zł
29 Sałata, boczek faszerowany, ogórek kiszony, musztarda, czerwona cebula 7,50 zł
30 Sałata, łopatka pieczona, ogórek kiszony, musztarda, czerwona cebula 7,50 zł
31 Twarożek śmietankowy, makrela wędzona, koperek 7,50 zł
32 Twarożek śmietankowy, polędwica wisniowa, pomidor szczypiorek 7,50 zł
33 Twarożek śmietankowy, polędwica sopocka, pomidor, rukola 7,50 zł
34 Sałata, Kotlet drobiowy , ogórek kiszony, majonez 7,50 zł
35 Hummus, pieczona cukinia, rukola 7,50 zł
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Lista Sałatek
1 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, papryka żółta, ser feta, oliwki, czerwona cebula 12,00 zł
2 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, kurczak pieczony, ser feta, szczypiorek 12,00 zł
3 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, burak gotowany, szynka szwarcwaldzka, pestki 

słonecznika
12,00 zł

4 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, jajko gotowane, boczek pieczony, szczypiorek 12,00 zł
5 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, jajko gotowane, fasolka szparagowa, rzodkiewka 12,00 zł
6 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, ser lazur, winogrono, pestki słonecznika 12,00 zł
7 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, kurczak pieczony, suszone pomidory, ser feta 12,00 zł
8 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, brokuł gotowany, jajko, pestki dyni 12,00 zł
9 Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, brokuł gotowany, suszone pomidory, ser feta 12,00 zł

10. Mix sałat, ogórek zielony, pomidor koktajlowy, jajko gotowane, tuńczyk, oliwki, czerwona cebula 12,00 zł
Sosy do sałatek:

- majonezowo-
keczupowy

- czosnkowy - Winegret - Musztardowo-miodowy

- krem z octu 
balsamicznego

- koperkowy - Mango-majo -Słodki-chilli

Przykładowe dania obiadowe (Ceny 15,00 zł - 17,00 zł)

1 Pierś z kurczaka zapiekana z pieczarkami i serem, pieczone ziemniaki / ryż / puree ziemniaczane

2 Schabowy z puree ziemniaczanym, fasolka szparagowa, buraczki

3 Schabowy z kapustą i grzybami, ziemniaki

4 Pieczeń rzymska w sosie musztardowym, puree, groszek z marchewką lub buraczki

5 Klopsiki w sosie koperkowym, ziemniaki, buraczki

6 Klopsiki w sosie pomidorowo-pietruszkowym z ryżem

7 Karkówka w sosie pieczeniowym, ziemniaki lub kasza, buraczki

8 Kotlet mielony, puree ziemniaczane, buraczki

9 Gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowym, ziemniaki

10 Makaron bolognese

11 Makaron z warzywami w słodkim chilli

12 Penne w sosie curry z grillowanymi warzywami

13 Makaron w sosie szpinakowym z serem feta i kurczakiem

14 Makaron tagliatelle z kiełbasą chorizo i grillowanymi warzywami w sosie pomidorowym

15 Makaron w sosie brokułowym z kurczakiem lub bez

16 Makaron w sosie śmietanowym z suszonymi pomidorami

17 Makaron w sosie gorgonzola z kurczakiem lub bez

18 Makaron w sosie pieczarkowym z kurczakiem lub bez

19 Makaron carbonara

20 Naleśniki z nutellą i bananami

21 Naleśniki z serkiem ricotta i szpinakiem w sosie pomidorowym

Przykładowe dania obiadowe (Ceny 15,00 zł - 17,00 zł)
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22 Warzywa grillowane w sosie pomidorowym z puree ziemniaczanym

23 Kaszotto z burakiem serem feta i papryką

24 Tarta z cukinią i brokułami

25 Makaron w sosie gorgonzola ze szpinakiem i suszonymi pomidorami

26 PIerogi z kapustą i grzybami okraszone cebulką

27 Pierogi ruskie (ziemniaki i ser) okraszone cebulką 

Przykładowe dania obiadowe (Ceny 15,00 zł - 17,00 zł)Przykładowe dania obiadowe (Ceny 15,00 zł - 17,00 zł)

SOKI / DESERY

1 Jogurt grecki z frużeliną (malina, truskawka, wiśnia, brzoskwinia, jagoda) musli z kawałkami czekolady - 
7,00 zł

2
Soki jednodniowe warzywne i owocowe:
Jabłko, jabłko-aronia, Jabłko-groszka, Jabłko-rabarbar, Marchew, Marchew-seler, Marchew-pietruszka, 
Burak, Burak-jabłko, - 5,50 zł

3 Deserki: Tiramisu, Owsianka czekoladowa z wiśniami i płatkami migdałów, Sernik na zimno z owocem, 
Sernik na zimno czekoladowy, Krem z mascarpone ze świeżymi owocami, Deser Kinder Bueno, - 7,50 zł

TARTY 10,00 zł

1 Szpinak, cebula, czosnek, boczek wędzony, żółty ser

2 Szpinak, cebula, czosnek, suszone pomidory, żółty ser

3 Pieczarki smażone, cebula, żółty ser

4 Brokuł, kurczak, żółty ser

5 Kurczak, por, papryka, żółty ser 

6 Kurczak, suszone pomidory, żółty ser 

7 Burak, cukinia, papryka, żółty ser 

3


